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Der Kampischwimmer

Informationsblatt der Marinekameradschaft Kampfsch wimmer Ost e.V.

Schwimmen ist was anderes als Baden !

Immerhin, dafiir das unser Schwimmteam in Summe 313 Jahre auf den Steg brachte, schienen die
Meeresschwimmer alle noch ganz fit zu sein. Wie angekindigt wollten wir es einfach noch mal wissen, ob
der etwas in die Jahre gekommene Kampfschwimmer a. D. noch in der Lage ist, eine langere Distanz im
Meer zu bewéltigen ohne gleich unter dem Sauerstoffzelt zu landen. Der Gedanke, mal wieder was
spektakulares in unserer Vereinschronik zu schreiben ist schon 2015 ausgegoren worden. Dabei war es
keine Schnapsidee von Alois Wecke ein paar Leute von uns anzusprechen von denen er wusste, dass
sie immer noch aktive Wettkampfschwimmer auf Langstrecke sind. Knappe vier Monate
Vorbereitungszeit und eine Testphase von mehreren Wettkampfen im Rahmen des Allrounder
Schwimmcups von Mecklenburg Vorpommern war nétig um realistisch einzuschatzen, ob wir es packen
wirden den Fehmarnbelt auf der Strecke von 21 km zu durchschwimmen. Abgesehen von den im Vorfeld
trainingsbedingten Ausféllen einiger Kameraden, wollten wir mit vier M&nnern aus unserer
Kameradschaft am 10.September an den Start gehen. Das Wetter war optimal, aber vier Tage vor Start
stand uns das Begleitboot fiir Kampfrichter etc. nicht mehr zur Verfiigung, obwohl im Vorfeld alles klar



war. Also hieR es fiir uns, Kommando zuriick, Ubernachtung und andere Vorbereitungen stornieren. Auf
Grund der immer schlechter werdenden Wetterprognosen im Herbst haben wir uns kurzfristig
entschlossen den Wettkampf bei den zustandigen Behdrden dem WasserstraRen und Schifffahrtsamt
Libeck auf den 18.September erneut anzumelden, bevor das Wasser wieder kalter wird. Auch aus
polizeilicher Sicht war das notwendig, weil wir einen Hauptverkehrsweg kreuzen und obendrein noch
parallel zur Vogelfluglinie der Scandlines von Puttgarden nach Rédby schwimmen.

Am Wettkampftag erténte um 06.00 h das Kommando Reise, Reise. Stube liften, Zahne putzen reichte
aus, da wir sowieso danach den ganzen Tag im Wasser liegen, kurzes Fruhstick und abmarschbereit.
Hinter den Diinen erwartete uns eine steife Briese, was einen fast das Toupet weg wehte. Es war
ordentlich Welle. Wind NO 4-5 in Béen 6 und 1,5 — 2 m Welle, toll. Egal, sagte unser Kam. Jorg Ullrich,
besser wird’s fur uns drei Manner nicht. Kneifen gibt es jetzt nicht mehr, zumal es auch schon
Pressemitteilungen in der Zeitung und dem Fernsehen gab. Wir wollten mit unserer Aktion ein Zeichen
setzen fur eine saubere Ostsee, saubere Strande und natirlich schéne Frauen. Apropos schéne Frauen.
Wir sind den Wettkampf nicht ganz so hart angegangen und starteten in einer sechskopfigen Staffel laut
internationaler (FINA) Ausschreibung. Die drei von Kam. Oser einberufenen
Langstreckenschwimmerinnen Anke, Peggy und Elke ergénzten unsere Staffel der wegen Verschleil3
ausgefallenen Kameraden. Vor dem Startschuf3 Gibernahm das Begleitboot unser leichtes Gepéack. Kam.
Reinhard Oser wurde als Startschwimmer ausgelost und machte schon mal bis zum ersten Wechsel mit 4
km in der ersten Stunde eine Ansage. Nach 15 Minuten findet man seinen Rhythmus im Meer. Nach
einer halben Stunde setzt das Gefiihl der Unendlichkeit ein. Man kénnte sagen, Schwimmen macht
glucklich. Es sind diese Momente der rhytmischen Gleitens im Wasser die einen das Gefiihl von
Verstandigung gibt, eins mit dem Wasser zu sein, bemerkte Oser als er an Bord kam.

Nun kdnnte man das diesem Punkt immer weiter berichten, das wir im stindlichen Wechsel abgeldst
haben, wir uns gegenseitig motivierten, zeitweise gegen heftig Stromung schwimmen mufdten und unsere
maltrétierten Leiber nach dem wir an Bord kamen erstmal wegen sehr starken Feuerquallenbefall
verarzten mussten. Fakt ist, Langstreckenschwimmen macht, wenn man da irgendwo drauf3en im
Nirvana fur Stunden unterwegs ist, sehr einsam. Da gehen einem viele Dinge durch den Kopf. Man kann
z.B. die Armschlage zahlen, Quallen ausweichen, die vorbeiziehenden Fische griiRen oder an Gott und
die Welt denken. Ist einem jeden selbst Giberlassen Giber was er auf der Langstrecke von 21 km
nachdenken mdchte. Selbst denke ich tUber den Begriff Frustationstoleranz nach und Uber
Badehosenmode mit der hohen Lachlichkeitsgefahr bei Badeshorts, die beim Schwimmen wie ein
Bremsfallschirm wirken. Andere quélen sich mit zunehmender Erschépfung im Wasser mit
Schlagertexten von Andrea Berg rum. Je langer man unterwegs ist um so schlimmer wird es.
Zwischendurch verféllt man bei 18 °C durch Kélteeinfluf3 leicht in Trance. Alles funktioniert nur noch



motorisch. Durch Salzwasser reibt sich der Kérper an einigen stellen wund und man kdmpf gegen
Angste. Was dagegen gut hilft, sind Geschichten. Trotzdem muRR man schon ein wenig verriickt sein, sich
so was auch noch freiwillig anzutun. Die warm angezogenen Leute auf den vorbeiziehenden Fahren,
Segelbooten oder Fischkuttern schauten doch sehr sonderbar auf uns Schwimmer. Was wir wohl da bei
diesen Wetter und Seegang tun wirden.

Gestartet bei morgendlichen Sonnenschein, endete unsere Schwimmstrecke bei 25,4 km und 08:19 h
schon fast bei abendlicher Dammerung.

Das man bei etwas sportlicher Vorbereitung und Selbstdisziplin immer noch eine Distanz bewaltigen kann
hat uns nach tber 12.500 Armzigen tUberzeugt. Wir denken im Schwimmteam Uber eine weitere
Herausforderung anlasslich unseres 60. Jahrestages KSK 18 nach. Vorbereitungszeit ist ja noch ein
wenig. Vielleicht wird’s wieder was Langeres.

Ein kurzer Abriss der Arbeit der Technik im KSK-18.

Nach dem ich 1971/72 auf Grund eines gesundheitlichen Handicaps als Kampfschwimmer nicht mehr
einsatzfahig war, wechselte ich auf meinem Wunsch zur Technik. Dort erwartete mich ein umfangreiches

Arbeitsgebiet.
Als erstes Ubernahm ich das Lager fir Tauchausristung. Nach und nach wurden die Aufgaben immer

umfangreicher.
Hier einige Aufgaben:

Sicherstellung und Bereitstellung von Tauchausristung

Teilweise Ausbildung der Mitarbeiter der Technik ( neue Kameraden )
Begleitung mit Schlauchboot bei der Tauchausbildung der Kampfschwimmer
Wartung und Pflege der Technik (Bootmotoren, Schlauchboote, Tauchgerat )

Uberpriufung der Tauchgerate ( Druckluft und KTG )



Weiterhin war ich mit Kameraden der Technik bei vielen Einsatzen dabei. (Aufklarung der
AuRenreede vor Warnemunde, neuer See Kanal Warnemiinde)

Vorbereitung und Durchfiihrung der Sommerlager

Dazu Ubernahme der Werkstatt G5 und Gad 16 ( war fiir z.b. fiir die gesamte Stromversorgung
des Lagers)

Einmal war ich auch im Winterlager in Barenstein, dort verantwortlich fur die Skiausrtstung und
Verpflegung.

Das war nur ein kleiner Abriss der Arbeit der Technik, ich kdnnte einen ganzen Roman schreiben.

Es gab aber auch einige angenehme Sachen, bei der Sicherstellung der Mienensprengausbildung kam
auch der eine oder andere Fisch in die Pfanne (siehe Bild).

Es war bei teilweise hoher Belastungen aber trotzdem eine schéne Zeit.

Gerhard Theuring

Treffen ES 11 71/75

Vom 30.09.2016 — 02.10.2016 fand das 2. Treffen der ehemaligen Angehorigen der ES Il Jahrgang
71/75 in Waren an der Mdritz statt.

Wir, - das waren Reinhard H., Norbert Sch., Hanno L., Kurt M., Detlef W. und Heinrich L. - trafen uns am
30.09.2016 um 19.00 Uhr im Hotel ,,Zur Goldenen Kugel“.

Nach einer kurzen BegriiRung durch Detlef W. ging es zum gemeinsamen Abendessen und
Erinnerungsaustausch in die Gaststatte ,Zum Mexikaner”. Bei mexikanischen Spezialitaten und Musik
haben wir den Abend gut verbracht.

Nach stundenlangem Klénen verabredeten wir uns zum gemeinsamen Friihstiick am nachsten Tag, um
die weiteren Aktivitaten zu besprechen.

Nach dem Fruhstick wanderten wir gemeinsam zum Hafen von Waren Muritz und schifften uns ein. Die
Rundfahrt auf der Miritz dauerte knapp 3 Stunden und wir waren gegen 14.00 Uhr wieder an Land.
Leider fing es an zu regnen und wir mussten uns beeilen eine Gaststatte fir das Mittagessen zu suchen.



Nach dem Mittagessen war Zeit zur freien Verfigung bis gegen 19.00 Uhr. Wir trafen uns dann zum
Abendessen in der ,Reuse”, einer sehr schonen Gaststatte mit urigem Ambiente. Bei Wein und Bier
wurden dann alte Erinnerungen ausgetauscht und neue Plane fur das nachste Treffen geschmiedet.

Vielen Dank an die Organisatoren Inge und Detlef W. fir die gelungene Organisation, es hat allen prima
gefallen.

Heinrich L.

21 Treffen der Regionalgruppe Sud in Radebeul

Vom 30.09. bis 03.10.2016 traf sich zum 21. Male die Regionalgruppe Sid in Radebeul-Alt-
Kotzschenbroda. Die Vorbereitung und Organisation lag in den Handen von Monika und Ginter
Heller.

Bei der Anreise hatten so einige ihre Schwierigkeiten mit der Navigation, aber im Verlaufe des
Nachmittags trafen alle ein und konnten an der Kaffeetafel Platz nehmen. Es gab reichlich
Selbstgebackenes und die ersten Neuigkeiten konnten ausgetauscht werden.

Unsere Unterkunft waren Ferienwohnungen, urig gemiitlich, und ein kleiner, aber
ausreichender Gemeinschaftsraum.



Wie immer wurde es spét.

Der 01.10. begann mit einem Uppigen
Fruhstick. Danach marschierten wir zur
Dampferanlegestelle und schipperten mit
einem historischen Schaufelraddampfer
elbabwarts nach Meil3en. Dort erwartete
uns bereits ein Bus zur Stadtrundfahrt, in
der auch der Besuch der Meil3ner
Porzellanmanufaktor vorgesehen war.

Die erste Uberraschung war unser

Abendbrot — auf uns wartete ein leckeres
Spanferkel mit diversen Beilagen. Das
Spanferkel war so gut und reichlich, dass
immer wieder zugegriffen wurde. Dazu gab es
genigend Getranke, wie stets aus

allen Regionen des Landes. Auch unser ,Ebs"
Schubert, leider nicht vor Ort, hatte mit einem
Féasschen Bier dazu beigetragen — danke.

Anschliel3end besuchten wir dem zum

Schlof3 Proschwitz gehérenden Weinberg

und machten dabei Bekanntschaft mit

Georg Prinz zur Lippe, Sachsens grof3ten
Privatwinzer. Nach kurzem Zwischenaufenthalt
Fuhren wir mit einem gewdhnungsbedrftigen
Oldtimer-Bus (Ho6chstgeschwindigkeit 65

km/h) und einem Wegelager mit Fettstullen
und Federweil3er Richtung Alt -
Kotzschenbroda.

Nach gutem Abendbrot im ,Blrgergarten” fanden wir uns wieder in unserem Gemeinschaftsraum
zusammen. Am 02.10. ging es nach erneut gutem Fruhstick zum Karl-May-Museum. Das
Mittagessen nahmen wir im Brummtopf Radebeul ,Eastside Saloon®, einer Westerngaststatte, ein.



Den Abschluf3 des Programms bildete der Besuch von ,Schlol3 Wackerbarth®. Pflastermiide ereichten wir
unsere Unterkunft. Kaffee, Restevertilgen und abschlieRende feuchtfrohliche Kiénrunde

beendeten diesen Tag. Am 03.10. hiel3 es nach dem Friihstiick Abschied nehmen und zuriick ging es in die
jeweiligen Heimatorte.

Bleibt das Restiimee: liebe Monika, lieber Glnter, es war toll! Perfekte Organisation, Uberreichliche feste
und flissige Selbstversorgung — habt herzlichen Dank. An dieser Stelle aber auch ein herzliches
Dankeschdn an unsere Ehefrauen, die vor allem Monika bei den umfangreichen Backschafterdiensten gut
unter die Arme griffen.

Alle freuen sich schon auf das 22. Treffen 2017 im Anhaltinischen.

Eure Gisela und Horst.

60. Jahrestag der Grindung
des KSK-18 am 28.April 2018

So schnell vergeht die Zeit!

Allen Kameraden, die zum Treffen anlasslich des 50. Jahrestages des Truppenteils anwesend sein
konnten, wird dieses Ereignis sicherlich noch gut in Erinnerung geblieben sein.

Was liegt also naher, auch das kommende Ereignis zinftig zu begehen?

Der Vorstand unserer Marinekameradschaft hat am 27.10.2016 in einer erweiterten Sitzung dazu die
ersten Weichen gestellt.

Uber die grundsatzlichen Fragen wollen wir in der Mitgliederversammilung im April 2017 entscheiden und
dann in die heiBe Phase der Vorbereitung gehen.

Da ist zu allererst der Termin des Treffens.

Zur Diskussion stehen das Wochenende 21.04./22.04. oder 28.04./29.04.2018.

Ein ,Festkomitee" wird die Vorbereitung in die Hand nehmen.

AuBer den Vorstandsmitgliedern haben bereits Frank Diestel, Karl-Heinz Miiller und auch ich meine
Bereitschaft zur Mitarbeit bekundet.



In Erwartung einer doch grolReren Resonanz am Treffen zum 60.Jahrestag der Truppe, neben Mitgliedern
der Kameradschaft auch von ehemaligen Angehdérigen, muss rechtzeitig eine geeignete Lokalitat
gefunden werden.

Teilnahmeinteressierte sollten sich friihzeitig bei unserem Schatzmeister Thomas Menzel melden. Dies
erleichtert die Organisation und materielle sowie finanzielle Planung.

Der konkretisierte Ablauf wird nach unserem Treffen im April 2017 tber unser Informationsblatt publiziert.
Neben einer festlichen Mitgliederversammlung wird wie immer auch fir das leibliche Wohl gesorgt sein.
Ein Kommandofest mit allem Drum und Dran soll den Tag abrunden.

Wenn genliigend Exponate bereitgestellt werden, wird es auch eine kleine Ausstellung geben.

Jeder, der mitwirkt, bekommt anschlie3end sein Ausstellungsmaterial wieder zuriick, versprochen.

Als Erinnerung an den 60.Jahrestag kénnte auch ein Souvenir kreiert werden.

Ideen und Anregungen von Euch werden gern entgegengenommen.

Nochmal einige Gedanken zum Termin, da das in der Vergangenheit hin und wieder kontrovers diskutiert
wurde. Ohne jemanden beeinflussen zu wollen, favorisiere ich persénlich Sonnabend, den 28.April
2018. (Nicht nur, weil der 28. als Griindungstag gilt)

So ginstig standen die Sterne noch nie. Wir haben Vollmond, und das Wetter wird uns sicherlich auch
nicht im Stich lassen.

Ein rechtzeitig geplanter Briickenurlaubstagtag am Montag, den 30.April garantiert ein besonders langes
erlebnisreiches Wochenende, dass man einfach mit Familie und Freunden im Raum Kihlungsborn an der
Statte des ehemaligen Wirkens verbringen kann.

Neben unseren Veranstaltungen am Sonnabend, wenn es so entschieden werden sollte, bietet unsere
ehemalige Garnisonsstadt an diesen Tagen vielféaltige Veranstaltungen bis hin zum Tanz in den Mai.

Und die Chance, das mit so vielen Ehemaligen zu erleben, dirfte so schnell nicht wiederkommen. Wie
gesagt, das sind nur erste Gedanken.

Wir wiirden und Uber reges Interesse, Teilnahmezusagen und Meldungen tber Verbleib von ehemaligen
Angehdorigen unseres Truppenteils freuen.

Euer Kamerad Reinhard Henschel,
- im Auftrag des Vorstandes-

Danksagung




Nachruf

Am 08.06.2016 verstarb Generaloberst a.D.
Horst Stechbarth, Stellvertreter des Ministers
fur Nationale Verteidigung der DDR und
Chef der Landstreitkrafte der NVA.

Was verbindet Generaloberst a.D.
Stechbarth mit dem
Kampfschwimmerkommando? Mit seinem
Dienstantritt als Chef der Verwaltung
Ausbildung im MfNV setzte er sich bereits
1968/69 fur die Bildung einer Unterabteilung
Spezialausbildung mit der Arbeitsgruppe
Fallschirmdienst ein. In diese Arbeitsgruppe,
die fur alle Fragen des Fallschirmspringens
in der NVA zustandig war, wurde auch
Kapitanleutnant Gerhard Aschekowski vom
Kampfschwimmerkommando berufen.
Deshalb werden auch wir sein Vermachtnis
in Ehren halten.

Nachruf

Am 29.08 2016 verstarb nach langerer
Krankheit unser Kamerad, Obermeister a.D.
Alfred Stérmer. Er wurde 83 Jahre alt. Die
Beisetzung fand am 16.09.16 auf dem
Friedhof Storkow statt.

Die Anteilnahme unserer Kameradschaft an
der Trauer um den Verlust des Ehemannes
wurden in Verbindung mit einem
Blumengebinde durch die Kam. Horst Straul3
und Peter Carl an die Witwe Uberbracht.
Frau Stormer wertete das als Wertschatzung
und Achtung der Arbeit ihres Mannes im
KSK 18. Sie sagte uns auch, dass er sich bis
ins hohe Alter immer mit Stolz und Freude
an seine Dienstzeit im KSK erinnerte. Es war
bewegend, wie sie sich durch die
Anwesenheit einer KSK - Abordnung selbst
ermutigt und gestarkt fuhlte, Gber den Verlust
hinweg zu kommen. Viele der &lteren
Jahrgénge werden sich auch weiterhin mit

Sympathie an unseren alten ,Spief3*
erinnern, der ,auf seine Kampfschwimmer
nichts kommen liel3", so Frau Stérmer. Mit
dem Lied ,Rolling home* verabschiedete sich
Obermeister a. D. Alfred Stérmer nun fir
immer von seiner Zeit an der Kiiste.




Der Vorstand winscht allen Kameraden ein friedliches und gesundes
Weihnachtsfest.

Neujahrestauchen 2017
Tauchbasis Geiseltalsee

Unser Kamerad Mark Debertshduser organisiert vom 21.01.- 22.01.2017 ein Neujahrstauchen.

- Tauchbasis mit allen was dazu gehort ( Kompressoren, Ausristung, Kreislaufgeréate IDA,
Se7en, Explorer)

- Bis zum Wasser nur 50 Meter

- Sichtweiten tUber 8 Meter

- Tauchtiefe max. 18 Meter

- Baumlandschaft unter Wasser

- Boden flach abfallend

- Voraussichtliche Wassertemperatur 4- 6 Grad

- Tauchausriistung zum leihen ( gebuhrenpflichtig)

Bitte gebt mir eine Ubersicht wie viel kommen. Damit ja keiner Hungern muss.
Weitere Infos und Anmeldungen unter Tel: +49 152 22731152
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